
Аттестационная программа по иайдо сейтей УФК 
 

Перечень практических знаний и умений для допуска к 

аттестации по иайдо. 

 
4 кю 
Более 3 месяцев занятий 

Знать 4 ката 

Выполнить без ограничения по времени: 

 Синза-э-но рей 

 Хадзиме-но то рей 

 Иппонме меэ 

 Нихонме усиро 

 Овари-но то рей 

 

3 кю 
Более 3 месяцев занятий после получения 4 кю 

Знать 6 ката 

Выполнить без ограничения по времени 

 Синза-э-но рей 

 Хадзиме-но то рей 

 Иппонме маэ 

 Нихонме усиро 

 Самбонме укенагаси 

 Овари-но то рей 

 

2 кю 
Более 3 месяцев занятий после получения 3 кю 

Знать 10 ката 

Выполнить без ограничения по времени: 

 Синза-э-но рей 

 Хадзиме-но то рей 

 Иппонме маэ 

 Нихонме усиро 

 Самбонме укенагаси 

 Ёнхонме цукаате 

 Овари-но то рей 

 

1 кю 
Более 3 месяцев занятий после получения 2 кю 

Знать 12 ката 

Выполнить с ограничением шесть минут 5 ката по собственному выбору или по заданию 

аттестационной комиссии 

 



Перечень теоретических знаний для допуска к 

аттестации по иайдо 

1. Умение считать на японском до 10 

2. Знание японских порядковых числительных 1-12 

3. Знание названий ката сейтей иайдо 

4. Знание терминов и умение их объяснить: 

o камаэ 

o тибури 

o нукицуке 

o кирицуке (кириороси) 

o ното 

o зансин 

o мецке 

o маай 

o ки кен тай ити 

o ваза 

5. Знание основных компонентов устройства катаны. 

 

Ответить на 3 вопроса из перечисленных по решению экзаменационной комиссии. 


